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Cheres consceurs, chers confreres,

Ce début d'année 2023 est marqué par de grandes
questions d’actualité sur la démographie des
professionnels de santé. Inégalités d’accés aux
soins, délégation de taches... Votre URPS poursuit
son investissement sur ce sujet, et a notamment
commandité une étude sur la démographie
dans la région : quelles perspectives ? quelle
évaluation du zonage (qui date de 2013) ? quelles
clés de concertations et quelles propositions
concretes ? Plus que la contrainte et les
incitations financiéres, nous sommes persuadés
que d’autres solutions existent. Ce fut l'objet
du point presse organisé début février, qui a
eu de nombreuses retombées médiatiques.
Par ce point presse et les propositions que nous
présentons, nous affirmons notre volonté de
maintenir la liberté d’installation, ainsi que notre
mobilisation sur le sujet de la démographie.

En paralléle, nous poursuivons la lutte contre les
dérives des centres associatifs/low cost, qui plus
est s’installent principalement dans des zones
dites « surdotées ». Et ce, notamment a travers
une cellule de signalement contre les dérives
dentaires mise en place a notre initiative par I'ARS.

Votre URPS suit également I'ouverture, en
septembre 2023, d’'une UFR d’odontologie
a Amiens.

Espérons que les médias, les élus locaux et les
institutions, a travers notamment la nomination
du nouveau Directeur Général de I’ARS, Hugo
Gilardi, pourront contribuer a faire avancer les
choses.

Vous trouverez dans cette 6° édition de notre
bulletin d’information, nos actualités, le retour
sur nos actions et un dossier sur la vaccination
HPV (Papillomavirus).

Nous vous souhaitons une bonne lecture,
bien confraternellement,

Thomas Balbi

-



De nouvelles sessions sont disponibles pour I'année 2023.
Rendez-vous sur le site, rubrigue Formations pour vous inscrire en ligne »

AFGSU 2 - Initiale (21 h) AFGSU 2 - Recyclage (7 h)
Lieu Dates Tarif Lieu Dates Tarif
Amiens 20, 21 et 22 septembre* 205 € Amiens 22 juin 100 €
24, 25 et 26 mai 12 octobre
Arras 20, 21 et 22 septembre 186 € 28 septembre
6, 7 et 8 décembre Arras 19 octobre 85¢
Beauvais 21, 22 et 23 juin ] 126 € Beauvais 12 octobre 42 €
8, 9 et 10 novembre Laon 19 octobre 65 €
Laon 15, 16 et 17 novembre 190 € 1° juin
. 13, 14 et 15 septembre Lille 19 octobre 95 €
Lille 6, 7 et 8 décembre 200¢€ 14 décembre

* Certaines places ont déja été retenues par les praticiens sur liste d’attente.

(? Rappel : le dipléme AFGSU 2 a une durée de validité de 4 ans. Le recyclage est a réaliser avant la date anniversaire.
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et Addictions en présence d’'une  Quelle posture adopter dans votre exercice
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Cette journée, animée par des intervenants du  Vous souhaitez des outils pour vous aider dans
secteur médico-social, hospitalier et libéral, a été 'occasion de  |a prescription de substituts nicotiniques ?
nombreux échanges sur les addictions et plus particulierement
sur le repérage et la prise en charge du tabagisme par les
chirurgiens-dentistes.

Votre URPS vous propose une formation
animée par Hauts-de-France Addictions.
Des outils concrets et utilisables

Si vous souhaitez retrouver les temps forts de cette dans votre pratique professionnelle

journée, nous vous vous seront ensuite remis (test

invitons a vous rendre de dépendance, synthese des

sur notre site internet, aides au sevrage, ordonnances e
rubrique Actualités, ou et posologie). -

les actes du colloque
sont disponibles pour
lecture.

Retrouvez toutes i ®
les informations
sur notre site internet !
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PAPILLOMAVIRUS

HPV, qu’est-ce
que c’est ?

Le Papillomavirus est
un virus a ADN retrouvé
chez de nombreuses
espéces dont 'Homme.
C’est un virus mesurant
environ 55 nm de
diameétre, qui n'a pas
d’enveloppe.

Le HPV présente un
tropisme pour les
cellules épithéliales de la
peau et des muqueuses
mais peut survivre libre
dans I'environnement
pendant plusieurs
mois, ce qui contribue
considérablement a
sa virulence. On peut
retrouver des Iésions
au niveau de la peau,
des organes génitaux,
de la région anale ou
encore de la région
buccale et I'oropharynx.
La possibilité de
transmission bucco-
buccale ou bucco-
génitale est établie.

Il'y a plus de 100
sérotypes de HPV.
Certains sérotypes
peuvent induire une
transformation maligne
de la cellule infectée et
s'appellent sérotypes « a
haut risque » comparés
aux sérotypes « a bas
risque » qui n‘ont pas
d’association connue
avec le cancer.

Les HPV a haut risque
les plus fréquemment
retrouvés sont HPV-16,
HPV-18, HPV-31, HPV-33
et HPV-45. Pour les bas
risques on observe plus
régulierement les HPV 6
et HPV 11.

ROLE DU CHIRURGIEN-DENTISTE

PREVENTION ...
VACCINATION:E"

Le constat

La majorité des cancers des VADS a été traditionnellement imputée a la
consommation de tabac et d’alcool. On devrait donc s’attendre a avoir
une diminution de leur incidence du fait de la diminution des intoxications
éthylo-tabagiques dans les pays occidentaux. Paradoxalement, on observe
une tendance inverse pour de nombreuses localisations, surtout au niveau
de l'oropharynx.

HPV ?

HPV est responsable de nombreuses lésions buccales qui peuvent étre bénignes,
précancéreuses ou cancéreuses.

HPV est la cause de lésions bénignes comme les papillomes buccaux, les
verrues vulgaires, les condylomes acuminés, de lésions précancéreuses comme
les condylomes plans. HPV joue un réle également dans la transformation
des lichens plans et des leucoplasies en lésions cancéreuses dans au moins
10% des cas. Enfin, HPV est responsable d’au moins 25% des carcinomes
épidermoides des VADS.

Ce sont vraisemblablement les sérotypes 16 et 18 qui sont impliqués dans les
cancers de I'oropharynx, du plancher de bouche et de I'amygdale.



Contrairement aux autres cancers HPV-induits, ces cancers ne sont généralement
pas précédés par I'apparition de lésions précancéreuses observables au niveau
de l'oropharynx. La population affectée est généralement plus jeune, la
consommation tabagique est faible voire nulle et
la proportion de femmes est plus importante. Bien
que I'aspect visuel de ces lésions ne permette pas
de les différencier, leurs fondements biologiques
sont trés différents.

En effet, les anomalies génétiques et les
dérégulations cellulaires traditionnellement
retrouvées dans les tumeurs induites par le
tabac et I'alcool sont absentes des tumeurs
associées aux HPV. Enfin, les tumeurs HPV-induites
répondent généralement mieux aux traitements
et par conséquent ont le plus souvent un meilleur
pronostic.
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Et le dentiste dans tout ¢ca ?

La prévention de I'infection au papillomavirus

commence par I'information des patients. En effet, trés peu de personnes sont
conscientes du risque de contamination orale par le HPV. Il en revient donc
aux professionnels médicaux, dont les chirurgiens-dentistes, d’informer le
patient sur I'infection orale au HPV. En plus d’indiquer les Iésions relatives au
papillomavirus, il faut prévenir le patient des différents modes de transmission
et les moyens permettant de s’en protéger, notamment pour la transmission
par le sexe oral qui est la plus répandue.

Il est également de premiere importance que les chirurgiens-dentistes puissent
informer sur la prévention par la vaccination.

Actuellement, un nouveau vaccin contre les infections a Papillomavirus
humains (HPV) de 9 types (HPV 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58) est désormais
disponible. Il s'agit du Gardasil 9, indiqué chez I'enfant de 9 a 15 ans.

GARDASIL 9 est un vaccin nonavalent recombinant contre les infections a
papillomavirus humains (HPV). Il contient des pseudo particules virales (VLP)
hautement purifiées de la protéine principale L1 de la capside de 9 types d’"HPV
(6,11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58) absorbées sur 500 pg hydroxyde d’aluminium.
Deux autres vaccins recombinants contre les infections a HPV ont obtenu une
AMM européenne en 2006 et 2007 : le vaccin quadrivalent (HPV 6, 11, 16, 18)
GARDASIL et le vaccin bivalent (HPV 16, 18) CERVARIX. GARDASIL 9 contient
donc cinq types d’"HPV additionnels (31, 33, 45, 52, 58) par rapport au vaccin
GARDASIL qu’il est destiné a remplacer et sept par rapport au vaccin CERVARIX.
Selon les recommandations vaccinales frangaises, I'utilisation préférentielle
du vaccin GARDASIL 9 est recommandée car il contient 9 valences d’"HPV, alors
que le vaccin GARDASIL en contient 4 et que le vaccin CERVARIX en contient 2.

Les dernieres études en Australie et en Nouvelle-Zélande montrent |'efficacité
de ces vaccins dans la prévention des Iésions et son innocuité.

Il parait donc indispensable, au vu de I'ensemble des éléments repris dans
I’article, d’impliquer les chirurgiens-dentistes dans la promotion de la
vaccination permettant de booster I'objectif d’une couverture vaccinale a
80% a I’horizon 2030.
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Quelques liens utiles

La représentation graphique ci-dessus n’est pas a I'chelle.

Chaque année en France, plus de 6000
nouveaux cas de cancers sont causés
par les papillomavirus, et environ la
moitié de ces cas sont des cancers du
col de l'utérus. Un quart des cancers
HPV-induits surviennent chez I’lhomme
et les plus fréquents sont les cancers de
la sphére ORL puis les cancers de I'anus
et les cancers du pénis. Les cancers de la
sphére ORL induits par les papillomavirus
sont pour la plupart des cancers de
I'oropharynx.

En Australie et en Nouvelle-Zélande, pres
de 80 % des jeunes filles sont vaccinées
contre les HPV depuis 2007-2008. Une
modélisation leur permet d’envisager,
grace a |'efficacité du vaccin nonavalent, la
disparition quasi compléte du cancer du col
de l'utérus a I’horizon 2034.

Actuellement, en France, la couverture
vaccinale est insuffisante.

La HAS recommande une mise en ceuvre :

-d’un programme de vaccination,
permettant de systématiser la proposition
vaccinale ;

- des actions visant a restaurer la confiance
du public et des professionnels de santé
vis-a-vis de cette vaccination ;

- d’un accés facilité a la vaccination.

e vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Les-Infections-a-Papillomavirus-humains-HPV

e www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-depister/Reduire-les-risques-de-cancer/Infections/Vaccination-contre-les-cancers-HPV

e unric.org/fr/papillomavirus-prevenir-les-cancers-en-vaccinant-les-jeunes-filles-comme-garcons

e www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/articles/donnees-de-couverture-vaccinale-papillomavirus-humains-hpv-par-groupe-d-age

e www.has-sante.fr/jcms/p 3116022/fr/recommandation-sur-l-elargissement-de-la-vaccination-contre-les-papillomavirus-aux-garcons

* www.lequotidiendumedecin.fr/actus-medicales/politiqgue-de-sante/cancer-du-col-de-luterus-bientot-une-maladie-rare-en-australie-selon-des-estimations

e www.infovac.ch/fr/les-vaccins/par-maladie/hpv



https://vaccination-info-service.fr/Les-maladies-et-leurs-vaccins/Les-Infections-a-Papillomavirus-humains-HPV
https://www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-depister/Reduire-les-risques-de-cancer/Infections/Vaccination-contre-les-cancers-HPV
https://unric.org/fr/papillomavirus-prevenir-les-cancers-en-vaccinant-les-jeunes-filles-comme-garcons/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/articles/donnees-de-couverture-vaccinale-papillomavirus-humains-hpv-par-groupe-d-age
http://www.has-sante.fr/jcms/p_3116022/fr/recommandation-sur-l-elargissement-de-la-vaccination-contre-les-papillomavirus-aux-garcons
https://www.lequotidiendumedecin.fr/actus-medicales/politique-de-sante/cancer-du-col-de-luterus-bientot-une-maladie-rare-en-australie-selon-des-estimations
https://www.infovac.ch/fr/les-vaccins/par-maladie/hpv

Troubles alimentaires pédiatriques

Poursuite des soirées de sensibilisation sur les troubles
alimentaires pédiatriques.

En partenariat avec I'URPS Orthophonistes, les soirées de sensibilisation sur
les troubles alimentaires pédiatriques se poursuivent en 2023 ! Une premiere
soirée s’est déroulée a Lille en janvier, et a Dunkerque en mars.

Pour rappel, ces soirées de sensibilisation sont basées sur des échanges, sur la
présentation d’outils de coordination (consultables sur notre site internet, onglet
Bibliothéque, catégorie Troubles alimentaires pédiatriques) et sur le regard croisé
d’une orthophoniste et d’un chirurgien-dentiste par le biais de cas pratiques.

D’autres soirées sont programmées au cours de lI'année 2023 :
jeudi 15 juin 2023 a Creil et jeudi 14 septembre 2023 dans la Baie de Somme.

Toutes les informations utiles sont a retrouver sur notre site internet
rubrique Actualités. N’hésitez pas a aller le consulter ou a nous contacter !

Violences faites
aux soignants

Nous organiserons prochainement une journée
d’information sur les violences faites aux soignants
a Lille et a Amiens (2° semestre 2023).

Pour votre information, des travaux ont été engagés
au Ministere de la Santé et de la Prévention et des
outils concrets commencent a se mettre en place
pour les libéraux, avec notamment l'ouverture de
la plateforme de signalement de I’'Observatoire
national des violences en santé aux professionnels
de santé libéraux.

Mise en place d’'une cellule
de signalement des activités dentaires

Ala demande de I'URPS, une cellule de signalement dentaire a été créée par
I'’ARS en octobre 2021. Cette cellule est pilotée par I’ARS et 'Assurance Maladie,
et est composée de I'URPS, du Conseil Régional de I'Ordre, des Conseils
Départementaux de I'Ordre et de I'Inspection du Travail. Lobjectif de cette
cellule est de coordonner les outils, leviers et moyens d’actions respectifs de
ses membres ; elle n’a pas pour objet de traiter les dossiers de signalements
individuels mais de favoriser le déclenchement d’actions communes et
coordonnées de ses membres, afin d’'améliorer le circuit de signalement. Le
champ d’intervention s’étend sur toute I'activité dentaire (libérale et salariée).

Régulation des urgences
dentaires — permanence
des soins

Depuis le 1°" novembre 2022 pour le Nord et depuis
le 1° janvier 2023 pour la Somme, les dimanches
matin et jours fériés, des régulateurs chirurgiens-
dentistes accompagnent les médecins régulateurs
au SAMU-centre 15 afin d’évaluer la pertinence de
I'urgence et d’orienter les patients vers les cabinets
de garde. Ce projet est réalisé dans le cadre d’une
expérimentation, qui aurait vocation a étre étendue
dans tous les départements d’ici 2 ans.

Ouverture d’'une UFR
d’odontologie a la faculté
d’Amiens

Une nouvelle UFR d’odontologie va voir le jour sur
le campus d’Amiens en septembre 2023. Nous y
voyons une solution intéressante pour répondre,
en tout cas partiellement, aux problématiques de
démographie médicale...

Négociations conventionnelles

en cours

Pour en savoir plus, n’hésitez pas a vous rendre sur notre site internet, rubrique
Actualités, article Comprendre le mécanisme d’élaboration des conventions.

Contact - Mai 2023
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[’éternelle question du zonage...

Soucieuse de la problématique de la démographie
médicale dans la région et dans I'attente du futur
zonage, votre URPS a commandité une étude aupres
du cabinet Machaon (Olivier Lacoste, géographe
de la santé). Cette étude est téléchargeable sur
notre site internet. Pour mémoire, le zonage, qui
date de 2013, définit des zones dites « sur dotées »
ou « sous dotées », permettant aux praticiens
s’installant dans certaines zones de bénéficier
d’aides a I'installation. Nous avons souhaité évaluer
la pertinence de ce découpage, mais également
proposer des actions concréetes pour pallier au
mangque de professionnels de santé.

Votre URPS a tenu a organiser un point presse
le 2 février 2023 pour présenter ces résultats et
asseoir notre volonté d’agir. Retrouvez toutes les
retombées presse sur notre site internet...

A VOS a

Pour tous les événements,

Soirées de sensibilisation

Favoriser la prise en charge du patient qui présente
des troubles alimentaires pédiatriques.

e Le 15 juin,
a 20h30, a Creil

Soirée de sensibilisation territorialisée

Repérage, prise en charge et orientation des femmes

victimes de violences conjugales.
e Jeudi 15 juin 2023,

Salle Jacques Durand - 16, place Victor Hugo - Saint-Omer

urpscd-hdf.ir

gendas !

Retrouvez sur notre site, onglet Bibliothéque, de nombreux outils et ressources

pour vous accompagner dans votre pratique.

Dans un objectif de réduction des envois papiers, si vous souhaitez étre informés de
nos projets, des évenements ou formations organisés, nous vous invitons a nous faire
parvenir votre adresse mail @ contact@urpscd-hdf.fr

Carte représentant la densité de chirurgiens-dentistes libéraux
pour 10 000 habitants en 2021

5 zones de grande faiblesse
En moyenne : moins de 22
chirurgiens-dentistes pour

100 000 habitants.

Zone 1 : dans le Pas-de-Calais,
entre Montreuil-sur-Mer,

I'est de Boulogne-sur-Mer

et Bruay-la-Buissiere.

Zone 2 : dans la Somme,
entre Abbeville et Amiens.

Zone 3 : entre Beauvais

et Saint-Quentin. Zone 3

Zone 4 : dans le Nord,
sur le territoire Sambre-

Avesnois-Thiérache.
Zone 5 : entre Compiegne Zone 5

et Soissons.

Vinscription est gratuite mais obligatoire

Sove ttee dode |

3¢ journée régionale des
Communautés Professionnelles
Territoriales de Santé (CPTS)

e Jeudi 8 juin 2023, a I'HGtel de Régio
Boulevard Hoover, a Lille

e Le 14 septembre,
en Baie de Somme

Tabac et chirurgie-dentaire :
quel accompagnement ?
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(praticiens de Sambre-Avesnois et Cambrésis)

e Les 29 juin

et 7 septembre 2023,

de 14h a 17h, a Cambrai
L’inscription vous engage
sur la 17 et la 2° demi-journée.

(Lutilisation des adresses mails se fera conformément au Réglement (UE) 2016/679 relatif a la protection des données (RGPD), vous pouvez exercer votre droit de

rectification ou vous désabonner par courrier a I'URPS Chirurgiens-Dentistes des Hauts-de-France - 11, square Dutilleul - 59800 Lille ou par courriel a contact@urpscd-hdf.fr)

Rédaction : D" Thomas Balbi, D" Jean-Paul Coppi,
Charlotte Moreels, Sabrina Péchon, Axelle Van Laethem.
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